
 La synthèse des protéines 
 
 
 
Pb : Comprendre le mécanisme de l’expression des gènes. 
 
 

I ) Correspondance entre gène et protéines 
 
 
Un gène code la synthèse d’un polypeptide précis. Un gène est une séquence 
nucléotides d©un brin d©ADN codant pour un polypeptide précis. Il occupe un 
emplacement précis sur le chromosome : le locus 
 
 

 
 
 

I I ) Etape de la synthèse des protéines 
 
 

A) Localisation de la synthèse et conditions 
 

·  Elle a lieu dans le cytoplasme. 
·  Elle nécessite des acides aminés précurseurs, de l©énergie, des enzymes, et 

des ribosomes. 
·  Elle nécessite une molécule intermédiaire entre ADN et protéine : ARNm 

(acide ribonucléique messager) 
 
 
 
 



B) La transcr iption de l’ADN en ARNm 
 

1) Structure de l’ARNm 
 

·  C©est une simple chaîne nucléotidique. 
·  Elle est composée de quatre nucléotides : A, C, G et U 
·  Le sucre est le ribose et non le désoxyribose. 
·  C©est une molécule plus courte que l©ADN. 
·  C©est une molécule séquencée qui a valeur de message. 

 
 

2) Mécanisme de la transcr iption 
 

·  Elle a lieu dans le noyau. 
·  Elle nécessite des enzymes : ARN polymérase 
·  Elle nécessite des nucléotides précurseurs. 
·  Elle nécessite de l’énergie. 
·  C©est une molécule séquencée qui a valeur de message. 

 
L©ARN polymérase provoque l©ouverture de la molécule d©ADN (rupture des 
liaisons hydrogène) localement et transitoirement et la polymérisation des 
nucléotides précurseurs de l©ARN dans un ordre imposé par la complémentarité 
des bases A-U, G-C 
Un seul brin d©ADN sert de matr ice, le brin transcr it. 
 
Remarque : Plusieurs ARN polymérase travaillent à la chaîne d©où la 
production de nombreuses molécules d©ARNm identiques. 
 
 

3) La traduction 
 
 - Nécessite d©un système de correspondances : le code génétique. 
 

·  C©est un tableau dans lequel figurent les 64 codons de l©ARNm et leur 
signification (exemple : le codon uuu désigne l©acide aminé PHE ) 

·  Il existe des codons synonymes désignant le même acide aminé : ( par 
exemple : uuu et uuc ) 

·  Certains codons ne désignent aucun acide aminé. On parle de codons non 
sens ou stop. ( UAA-UGA-UAG ) 

·  Le code génétique et redondant et universel (sauf rares exceptions) 
 

 



- L©assemblage des acides aminés dans le cytoplasme 
 
Il nécessite l©intervention des ribosomes. On distingue trois phases : 
 

·  Initiation : association des deux sous l©unité du ribosome 
               Fixation sur l©ARNm au niveau d©un codon initiateur (AUG) 
               Incorporation du premier acide aminé  

·  Élongation : déplacement du ribosome de codons en codons est mise en 
place des acides aminés correspondants aux différents codons rencontrés :  

·  Terminaison : Quand le ribosome arrive à un codon stop, les deux sous 
unités se dissocient. Le polypeptide est libéré. L©élongation est terminée. 

 
Remarque : la traduction d©un ARNm est amplifiée par le travail de nombreux 
ribosomes à la chaîne. 
 
Un polysome est un ensemble des ribosomes. 
 
 
 

I I I ) Schéma bilan  ( voir page en dessous ) 



 


